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Name:     Helfer 
Vorname:    Frank 
Geburtsdatum:   20.06.1973 
Geburtsort:    Bayreuth 
Wohnort:    Berlin 
  
 
Abschlüsse:    Abitur, 1993 

Dipl. Musikpädagoge, 2001 
 
 
 
 
 
Weiterbildungen:   Kommunikation, Telefontraining inkl. Verkauf, 

Teamarbeit und Mitarbeiterführung bei Agents for 
Music, Berlin 

Ausbildung 
 
Seit 2007    fortlaufende Weiterbildung in Coaching und Training, 

ACT – Advanced Coaching and Training, Berlin 
Zertifikat: ACT - Master Coach 

 
2007 - 2009    Ausbildung in Prozessmoderation am Kooperatia  
     Institut, Berlin 

Zertifikat: Master Facilitator und Leadership-Coach 
 
1995 - 2001 Studium Diplompopularmusik, Arrangement, 

Musikpädagogik 
 
1994 - 1995    Studium der Musik- und Theaterwissenschaften 
 
Berufserfahrungen 
 
Seit 2007    Tätigkeit als Coach und Trainer bei 

ACT – Advanced Coaching and Training, Berlin 
 Für verschiedene Auftraggeber, auch in 

unterschiedlichen Qualifizierungsmaßnahmen für ALG1 
und ALG2-Empfänger, Einzel- und Gruppenunterricht 

 Spezialgebiet: Outplacementcoaching 
 

Seit 2004    Musikpädagogische Arbeit 
in Workshops für Erwachsene 

 
2004 - 2008    Geschäftsführer Agents for Music, Berlin, Ausbilder  
 
2001 - 2004    Musikpädagoge privat und an Schulen (Mittelstufe) 
 
Weitere Erfahrungen 
 
Seit 2001    Selbstständiger Musiker 

Komponist und Produzent von Filmmusik 


